
La pauvreté, Lou la voit 
partout : Lou veut une 
société sans perdant. 
Et pour que tout le monde 
gagne, Lou est solidaire et 
oeuvre pour un monde plus 
équitable.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou sait que la Terre est 
suffisamment riche pour 
nourrir tout le monde. Lou 
s'interroge sur ses besoins 
réels, son impact sur notre 
belle planète et adopte une 
consommation responsable.

Lou a tout compris, et toi ?



Lou croque la vie à pleines 
dents. Lou sort, danse, vit.
Lou veut être en forme et 
profiter de la vie.
Lou se nourrit de choses 
saines et évite les produits 
industriels.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou mise sur son avenir.
Lou apprend, discute, 
réfléchit, échange, 
rencontre, expérimente.
Ses mots d’ordre : droits 
humains, égalité des sexes, 
diversité, culture de paix…

Lou a tout compris. Et toi ?

droits
humains

culture 
de paix

égalité
des sexes



Lou se pose des questions. 
Beaucoup de questions. 
Pourquoi une différence de 
traitement ? 
Lou est un être humain et 
ne naissons-nous pas tous  
égaux en dignité et en 
droits ?

Lou, c’est Lou
et un point c’est tout.



Le robinet de Lou fuit. Alors, 
même si elle n’est pas 
bricoleuse, elle le répare. 
Fini le gaspillage. 
Préservons nos ressources! 
Elles ne sont pas 
inépuisables.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou n’aime pas le gris.  Le 
ciel gris, les cheveux gris, 
la fumée grise, l’énergie 
grise…
Le gris, c’est triste. Alors 
Lou opte pour un fournis-
seur d’énergie verte pour 
voir la vie en rose.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou aime travailler pour 
gagner sa croûte. Mais Lou 
ne veut pas travailler pour 
des cacahuètes. Et Lou ne 
veut pas non plus être 
pressé comme un citron. 
Lou se bat pour un travail 
digne.

Lou a tout compris, et toi ?



Lou ne veut plus de la 
croissance à tout prix. 
L’humanité et l’environne-
ment ont payé cette 
croissance au prix fort. Lou 
choisit la suffisance car 
Lou est un innovActeur.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou s’insurge quand 1% de 
la population empoche 82% 
des richesses mondiales.
Lou rêve d'un monde plus 
équitable. Alors Lou 
questionne son mode de vie 
et se concentre sur ses 
vrais besoins.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou vit en ville. Lou prend le 
tram, adore aller au parc et 
s’investir dans les jardins 
communautaires. Lou est 
un citadin responsable qui 
s’engage pour une ville 
durable et abordable pour 
tous.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou adore manger de la 
viande, mais il est terrifié 
quand il voit la production 
de masse appliquée à 
l’élevage. Lou préfère 
manger peu de viande, de 
bonne qualité et locale.

Lou a tout compris. Et toi ?

FERME BIO



Lou n’aime ni les 
climato-sceptiques, ni les 
ignorants. Il refuse de subir 
le changement climatique, 
alors il agit. Il utilise son 
vélo et réduit son empreinte 
écologique.

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou a découvert le 7ème 
continent : du plastique à 
perte de vue au point de ne 
plus voir la mer. Mais où 
sont les poissons ? Alors 
Lou décide d’utiliser moins 
de plastique.

Lou a tout compris, et toi ?



Lou aime la nature et la 
biodiversité. Lou se bat 
pour que les abeilles 
continuent à butiner et que 
les forêts subsistent. Lou 
achète des produits 
biologiques, locaux et sans 
huile de palme. 

Lou a tout compris. Et toi ?



Lou rêve de paix et d’une 
justice plus juste partout 
dans le monde.
Pour faire entendre sa voix, 
Lou chante, manifeste, 
communique sans violence 
et choisit des produits 
équitables.

Lou a tout compris. Et toi ?JUSTICE



Lou est un citoyen du 
monde. Lou peut changer le 
monde tout seul, mais il 
sait aussi qu’ensemble, on 
est plus fort. Alors pour les 
Objectifs de l’Agenda 2030, 
Lou se la joue collectif.

Lou a tout compris. Et toi ?


